
 

～出雲市消防本部認定 応急手当普及員のみなさまへ～ 

 

 

応急手当普及員資格の認定期間は、資格取得（更新）後３年間です。普及員資格の認定継続には、下図の要件 

を満たしたうえで更新のための申請が必要となります。 

応急手当普及員認定証の取得日（更新日）をご確認いただき、更新を希望される方は申請していただきますよう 

お願いいたします。 

ご不明な点がございましたら、出雲市消防本部警防課救急救命センター（０８５３－２１－６９９９）へお問い合わ 

せください。 

 

【認定期間の考え方】 

 

 

  

                                 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

   ※以下のとおり進み、申請書をダウンロードしてください。 

 

「消防本部ホームページ」 

       ↓ 

「各種様式：ダウンロード」 

       ↓ 

「応急手当（救急法）関連」 

       ↓ 

「05 応急手当普及員再講習受講申請書」 

（応急手当普及員の再講習、資格更新の申請書です。） 

 

申請書の提出は、電子メールもしくはＦＡＸでもできます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

普及員再講習期間 

（資格取得･更新日から 3年目以降 3年 364 日） 

 

 

 

普及員指導経験カウント期間 

（資格取得・更新日から 3年 364 日） 

 

指導経験カウント期間に 2 回以上の指

導経験がない場合は、この間に普通救

命講習を受講すれば資格更新可能 

資格失効 

(資格取得･更新から 4年以上） 

 

 

 

 

普通救命講習を 1回受講、その後、普通

救命講習で2回以上の指導経験をすれ

ば資格再認定可能 

この間に２回以上の指導経験があれば資格更新可能 

応急手当講習会の資機材はどうした

らいいの？ 

指導したら、消防へ連絡は必要？ 

講習会で必要な資機材は消防から貸出す

ことが可能です。最寄りの消防署へお問い

合わせください。 
 

普及員のみで指導された際は、消防へ 

「応急手当普及講習実施報告書」 

を提出し報告が必要です。 

普及員の更新要件のひとつとして、 

「資格有効期間内に指導経験２回以上」が

あります。 

報告がなければ、消防で指導実績が把握で

きませんので、報告書を提出してください。 
 

各種申請書は消防本部ホームページより、

ダウンロードできます。 

更新を希望される方は、 
応急手当普及員再講習受講申請書 
にて申請してください。 

 

【お問合せ】 

出雲市消防本部 警防課 救急救命センター 

電話  ０８５３－２１－６９９９ 

FAX   ０８５３－２１－８２４１ 

E-Mail one-team@izumo119.or.jp 

R５年 R４年 （H31年） R３年 

R１年 

R２年 

資格取得（今後の基準となる日） 

1/1 1/1 12/31 

資格更新（基準日から３年） 

1/1 

「出雲の救急」 

動画をぜひご覧ください。 



 

応急手当普及員（認定者）の更新期限です。 

更新を希望される方は、要件を満たし、前ページに記載の更新手続きを行ってください。 

 

※表に認定番号がない場合 

 「更新を忘れている方」 更新期限までに要件を満たしていれば、更新は可能ですので、お問い合わせください。 

 「資格が失効した方」 資格失効した方でも、再認定することもできますので、ご相談ください。 

 

          

        令和４年５月２０日現在  

 令和４年（２０２２年）更新期限 認定者№一覧（認定日から３年３６４日）  

 
認定 

番号 
更新期限 

認定 

番号 
更新期限 

認定 

番号 
更新期限 

認定 

番号 
更新期限  

 28 令和 4年 6月 17日 636 令和 4年 8月 7日 648 令和 4年 8月 7日 817 令和 4年 8月 24日  

 61 令和 4年 9月 9日 637 令和 4年 8月 7日 652 令和 4年 8月 7日 818 令和 4年 8月 24日  

 63 令和 4年 9月 9日 639 令和 4年 8月 7日 655 令和 4年 8月 7日 819 令和 4年 8月 24日  

 128 令和 4年 12月 8日 640 令和 4年 8月 7日 657 令和 4年 8月 7日 821 令和 4年 8月 24日  

 186 令和 4年 7月 18日 641 令和 4年 8月 7日 663 令和 4年 11月 26日 822 令和 4年 8月 24日  

 217 令和 4年 11月 9日 642 令和 4年 8月 7日 664 令和 4年 11月 26日 824 令和 4年 8月 24日  

 292 令和 4年 11月 7日 643 令和 4年 8月 7日 666 令和 4年 11月 26日 826 令和 4年 8月 24日  

 318 令和 4年 7月 18日 644 令和 4年 8月 7日 670 令和 4年 11月 26日 828 令和 4年 8月 24日  

 473 令和 4年 11月 27日 645 令和 4年 8月 7日 673 令和 4年 11月 26日      

 635 令和 4年 8月 7日 646 令和 4年 8月 7日 674 令和 4年 11月 26日      

                  

                  

          

          

          

 令和５年（２０２３年）更新期限 認定者№一覧（認定日から３年３６４日）  

 
認定 

番号 
更新期限 

認定 

番号 
更新期限 

認定 

番号 
更新期限 

認定 

番号 
更新期限  

 50 令和 5年 9月 18日 680 令和 5年 2月 5日 835 令和 5年 3月 8日 875 令和 5年 8月 2日  

 124 令和 5年 12月 8日 681 令和 5年 2月 5日 837 令和 5年 3月 8日 876 令和 5年 11月 13日  

 126 令和 5年 12月 8日 683 令和 5年 2月 5日 838 令和 5年 3月 8日 877 令和 5年 11月 13日  

 135 令和 5年 1月 31日 685 令和 5年 2月 5日 839 令和 5年 3月 8日 878 令和 5年 11月 13日  

 145 令和 5年 2月 16日 690 令和 5年 2月 5日 840 令和 5年 3月 8日 879 令和 5年 11月 13日  

 150 令和 5年 2月 16日 691 令和 5年 2月 5日 841 令和 5年 3月 8日 880 令和 5年 11月 13日  

 160 令和 5年 2月 16日 692 令和 5年 2月 5日 842 令和 5年 3月 8日 881 令和 5年 11月 13日  

 199 令和 5年 11月 9日 694 令和 5年 8月 26日 845 令和 5年 3月 8日 882 令和 5年 11月 13日  

 200 令和 5年 11月 9日 695 令和 5年 8月 26日 846 令和 5年 3月 8日 883 令和 5年 11月 13日  

 245 令和 5年 2月 15日 697 令和 5年 8月 26日 847 令和 5年 3月 8日 884 令和 5年 11月 13日  

 274 令和 5年 8月 19日 698 令和 5年 8月 26日 848 令和 5年 3月 8日 885 令和 5年 11月 13日  

 331 令和 5年 3月 5日 699 令和 5年 8月 26日 849 令和 5年 3月 8日 886 令和 5年 11月 13日  

 336 令和 5年 3月 5日 700 令和 5年 8月 26日 850 令和 5年 3月 8日 887 令和 5年 11月 13日  

 424 令和 5年 2月 22日 702 令和 5年 8月 26日 852 令和 5年 3月 8日 888 令和 5年 11月 13日  

 426 令和 5年 2月 22日 703 令和 5年 8月 26日 853 令和 5年 3月 8日 889 令和 5年 11月 13日  

 427 令和 5年 2月 22日 705 令和 5年 8月 26日 854 令和 5年 3月 8日 890 令和 5年 11月 13日  

 430 令和 5年 2月 22日 706 令和 5年 8月 26日 855 令和 5年 6月 19日 891 令和 5年 11月 13日  

 431 令和 5年 2月 22日 707 令和 5年 8月 26日 856 令和 5年 6月 19日 892 令和 5年 11月 13日  

 434 令和 5年 2月 22日 708 令和 5年 8月 26日 857 令和 5年 8月 2日 893 令和 5年 11月 13日  

 436 令和 5年 2月 22日 709 令和 5年 8月 26日 858 令和 5年 8月 2日 894 令和 5年 11月 13日  

 437 令和 5年 2月 22日 710 令和 5年 8月 26日 859 令和 5年 8月 2日 895 令和 5年 11月 13日  

 438 令和 5年 2月 22日 712 令和 5年 8月 26日 861 令和 5年 8月 2日 896 令和 5年 11月 13日  

 445 令和 5年 2月 22日 713 令和 5年 8月 26日 862 令和 5年 8月 2日 897 令和 5年 11月 13日  

 447 令和 5年 10月 10日 714 令和 5年 8月 26日 863 令和 5年 8月 2日 898 令和 5年 11月 13日  

 453 令和 5年 10月 10日 715 令和 5年 8月 26日 864 令和 5年 8月 2日 899 令和 5年 11月 13日  

 458 令和 5年 10月 10日 716 令和 5年 8月 26日 865 令和 5年 8月 2日 900 令和 5年 11月 13日  

 465 令和 5年 10月 10日 717 令和 5年 8月 26日 867 令和 5年 8月 2日 901 令和 5年 11月 13日  

 466 令和 5年 10月 10日 718 令和 5年 8月 26日 868 令和 5年 8月 2日 902 令和 5年 11月 13日  

 467 令和 5年 10月 10日 719 令和 5年 8月 26日 869 令和 5年 8月 2日 903 令和 5年 11月 13日  

 468 令和 5年 1月 16日 720 令和 5年 8月 26日 871 令和 5年 8月 2日 904 令和 5年 11月 13日  

 676 令和 5年 2月 5日 831 令和 5年 3月 8日 872 令和 5年 8月 2日      

 677 令和 5年 2月 5日 833 令和 5年 3月 8日 873 令和 5年 8月 2日      

 679 令和 5年 2月 5日 834 令和 5年 3月 8日 874 令和 5年 8月 2日      



                  

                  

          

          

          

 令和６年（２０２４年）更新期限 認定者№一覧（認定日から３年３６４日）  

 
認定 

番号 
更新期限 

認定 

番号 
更新期限 

認定 

番号 
更新期限 

認定 

番号 
更新期限  

 42 令和 6年 9月 2日 506 令和 6年 6月 26日 729 令和 6年 2月 3日 762 令和 6年 8月 19日  

 130 令和 6年 12月 8日 507 令和 6年 6月 26日 731 令和 6年 2月 3日 763 令和 6年 8月 19日  

 140 令和 6年 2月 16日 508 令和 6年 6月 26日 733 令和 6年 2月 3日 764 令和 6年 8月 19日  

 227 令和 6年 1月 30日 510 令和 6年 6月 26日 734 令和 6年 2月 3日 765 令和 6年 8月 19日  

 239 令和 6年 2月 15日 511 令和 6年 6月 26日 735 令和 6年 2月 3日 766 令和 6年 8月 19日  

 243 令和 6年 2月 15日 513 令和 6年 6月 26日 736 令和 6年 2月 3日 769 令和 6年 6月 16日  

 277 令和 6年 11月 18日 515 令和 6年 7月 3日 737 令和 6年 2月 3日 905 令和 6年 1月 24日  

 296 令和 6年 11月 7日 519 令和 6年 7月 3日 738 令和 6年 2月 3日 906 令和 6年 1月 24日  

 355 令和 6年 2月 18日 523 令和 6年 7月 3日 740 令和 6年 2月 3日 907 令和 6年 1月 24日  

 367 令和 6年 2月 18日 525 令和 6年 7月 3日 741 令和 6年 2月 3日 908 令和 6年 1月 24日  

 384 令和 6年 8月 23日 526 令和 6年 7月 3日 742 令和 6年 2月 3日 910 令和 6年 1月 24日  

 476 令和 6年 2月 20日 527 令和 6年 7月 3日 743 令和 6年 2月 3日 911 令和 6年 1月 24日  

 481 令和 6年 2月 20日 529 令和 6年 7月 3日 744 令和 6年 2月 3日 912 令和 6年 1月 24日  

 487 令和 6年 2月 20日 530 令和 6年 7月 3日 748 令和 6年 2月 3日 913 令和 6年 1月 24日  

 488 令和 6年 2月 20日 531 令和 6年 7月 3日 750 令和 6年 2月 3日 914 令和 6年 1月 24日  

 492 令和 6年 2月 20日 534 令和 6年 7月 3日 751 令和 6年 2月 3日 915 令和 6年 1月 24日  

 495 令和 6年 6月 26日 536 令和 6年 7月 3日 752 令和 6年 2月 3日 916 令和 6年 1月 24日  

 496 令和 6年 6月 26日 551 令和 6年 10月 10日 753 令和 6年 8月 16日 917 令和 6年 1月 24日  

 497 令和 6年 6月 26日 552 令和 6年 10月 10日 755 令和 6年 8月 19日 918 令和 6年 1月 24日  

 499 令和 6年 6月 26日 557 令和 6年 10月 10日 756 令和 6年 8月 19日 919 令和 6年 1月 24日  

 500 令和 6年 6月 26日 684 令和 6年 11月 18日 759 令和 6年 8月 19日 920 令和 6年 1月 24日  

 501 令和 6年 6月 26日 725 令和 6年 2月 3日 760 令和 6年 8月 19日      

 502 令和 6年 6月 26日 728 令和 6年 2月 3日 761 令和 6年 8月 19日      

                  

                  

          

          

          

 令和７年(２０２５年）更新期限 認定者№一覧（認定日から３年３６４日）  

 
認定 

番号 
更新期限 

認定 

番号 
更新期限 

認定 

番号 
更新期限 

認定 

番号 
更新期限  

 24 令和 7年 9月 2日 616 令和 7年 3月 5日 771 令和 7年 2月 9日 806 令和 7年 7月 25日  

 33 令和 7年 9月 2日 617 令和 7年 3月 5日 772 令和 7年 2月 9日 807 令和 7年 7月 25日  

 36 令和 7年 12月 16日 618 令和 7年 3月 5日 774 令和 7年 2月 9日 808 令和 7年 7月 25日  

 304 令和 7年 11月 7日 620 令和 7年 3月 5日 776 令和 7年 2月 9日 809 令和 7年 8月 24日  

 381 令和 7年 2月 18日 621 令和 7年 3月 5日 781 令和 7年 2月 9日 810 令和 7年 8月 24日  

 398 令和 7年 2月 3日 622 令和 7年 3月 5日 783 令和 7年 2月 9日 811 令和 7年 8月 24日  

 405 令和 7年 2月 3日 623 令和 7年 3月 5日 784 令和 7年 2月 9日 813 令和 7年 8月 24日  

 413 令和 7年 2月 3日 624 令和 7年 3月 5日 786 令和 7年 2月 9日 814 令和 7年 8月 24日  

 420 令和 7年 2月 3日 625 令和 7年 3月 5日 788 令和 7年 2月 9日 815 令和 7年 8月 24日  

 474 令和 7年 11月 27日 626 令和 7年 3月 5日 789 令和 7年 2月 9日 816 令和 7年 8月 24日  

 564 令和 7年 2月 19日 628 令和 7年 3月 5日 790 令和 7年 2月 9日 820 令和 7年 8月 24日  

 569 令和 7年 2月 19日 631 令和 7年 8月 7日 791 令和 7年 7月 25日 823 令和 7年 8月 24日  

 571 令和 7年 2月 19日 638 令和 7年 8月 7日 792 令和 7年 7月 25日 825 令和 7年 8月 24日  

 575 令和 7年 2月 19日 647 令和 7年 8月 7日 793 令和 7年 7月 25日 827 令和 7年 8月 24日  

 584 令和 7年 3月 5日 649 令和 7年 8月 7日 794 令和 7年 7月 25日 829 令和 7年 8月 24日  

 587 令和 7年 2月 19日 653 令和 7年 8月 7日 795 令和 7年 7月 25日 830 令和 7年 8月 24日  

 592 令和 7年 2月 19日 658 令和 7年 8月 7日 796 令和 7年 7月 25日 921 令和 7年 3月 6日  

 599 令和 7年 3月 5日 660 令和 7年 11月 26日 797 令和 7年 7月 25日 922 令和 7年 3月 30日  

 600 令和 7年 3月 5日 661 令和 7年 11月 26日 798 令和 7年 7月 25日 923 令和 7年 5月 20日  

 602 令和 7年 3月 5日 662 令和 7年 11月 26日 799 令和 7年 7月 25日 924 令和 7年 3月 10日  

 604 令和 7年 3月 5日 665 令和 7年 11月 26日 800 令和 7年 7月 25日 925 令和 7年 3月 10日  

 605 令和 7年 3月 5日 667 令和 7年 11月 26日 801 令和 7年 7月 25日 926 令和 7年 3月 10日  

 606 令和 7年 3月 5日 668 令和 7年 11月 26日 802 令和 7年 7月 25日      



 609 令和 7年 3月 5日 669 令和 7年 11月 26日 803 令和 7年 7月 25日      

 612 令和 7年 3月 5日 671 令和 7年 11月 26日 804 令和 7年 7月 25日      

 614 令和 7年 3月 5日 672 令和 7年 11月 26日 805 令和 7年 7月 25日      

                  

          

          

          

 令和８年(２０２６年）更新期限 認定者№一覧（認定日から３年３６４日）  

 
認定 

番号 
更新期限 

認定 

番号 
更新期限 

認定 

番号 
更新期限 

認定 

番号 
更新期限  

 171 令和 8年 2月 16日 460 令和 8年 10月 10日 836 令和 8年 3月 8日 851 令和 8年 3月 8日  

 325 令和 8年 3月 5日 687 令和 8年 2月 5日 843 令和 8年 3月 8日 860 令和 8年 8月 2日  

 326 令和 8年 3月 5日 832 令和 8年 3月 8日 844 令和 8年 3月 8日 870 令和 8年 8月 2日  

                  

                  

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 

 

 


